
ÑÒÓÄÅÍÜ
Ïî ñìûñëó çäåñü äîëæíî áûòü âñòóïèòåëüíîå ñëîâî. Íî, êàê ìíå

êàæåòñÿ, äëÿ ýòîãî âûïóñêà, èì ìîæíî ïðåíåáðå÷ü. Ïî÷åìó? Íó,

âî-ïåðâûõ, êàê íàì êàæåòñÿ, ìàòåðèàëû ýòîãî âûïóñêà íå

íóæäàþòñÿ â ïðåäñòàâëåíèè, âî âòîðûõ, ãàçåòà ýòà äîñòàòî÷íî

ñòèõèéíà, à â-òðåòüèõ, ñåé÷àñ óæå äâà ÷àñà íî÷è è ñïàòü õî÷åòñÿ

ïðîñòî óæàñíî. Ïðîñòèòå íàñ,  ëþäè! Ìû  äóìàåì - âû íàñ

ïîéìåòå...

Ñîííûå Îëüêà è Èâàí

Óòðî íà÷àëîñü íåçàïëàíèðîâàííî

âìåñòî îáåùàííîé äèñêóññèè î êîðíÿõ

îäèíî÷åñòâà â

ñ î â ð å ì å í í î ì

î á ù å ñ ò â å

í à ÷ à ë à ñ ü

ï î ë è ò è ÷ å ñ ê à ÿ

áàòàëèÿ. Êàê

ñ ò ó ä å í ò û

îòíîñÿòñÿ ê

ï î ë è ò è ê å ?

Îòñòàèâàþò ëè

îíè ñâîè ïðàâà â

ï î ë è ò è ÷ å ñ ê î é

áîðüáå? Ïî÷åìó

ìîëîäåæü çà

ðóáåæîì áîëåå ïîëèòèçèðîâàíà, ÷åì

ìû?

Â ïðèíöèïå, áûëè âûäåëåíû íåñêîëüêî

ïðè÷èí  ýòî è ñòðåìëåíèå ëþäåé

ñîõðàíèòü õîòü êàêóþ-íèáóäü

ñòàáèëüíîñòü, ïî ïðèíöèïó «îò äîáðà

äîáðà íå èùóò»; îòñóòñòâèå

âîñòðåáîâàííîñòè («ðåâîëþöèîííîé

ñèòóàöèè» ïî-ìàðêñèñòñêè),

ïåðåòåêàíèå ïîëèòè÷åñêè àêòèâíîé

ìîëîäåæè â ñôåðó áèçíåñà (îñîáåííî

àêòóàëüíî â êðóïíûõ ãîðîäàõ);

íåâåðèå ëþäåé â òî, ÷òî çàíÿòèå

Ïîëèòáîðüáà
ïîëèòèêîé ñìîæåò õîòü-÷òî íèáóäü

èçìåíèòü ê ëó÷øåìó, è äðóãèå.

Îáñóæäåíèå áûëî

ä î ñ ò à ò î ÷ í î

èíòåðåñíûì è

æèâûì, íî âîò ÷òî

è í ò å ð å ñ í î

ï ð î â å ä ÿ

íåáîëüøîé îïðîñ

ïîñëå ñåìèíàðà, ÿ

âûÿñíèë, ÷òî

ï î ç è ö è ÿ

áîëüøèíñòâà íå

ïîìåíÿëàñü  åñëè

÷åëîâåê íå áûë

ï î ë è ò è ÷ å ñ ê è

àêòèâåí, òî îí è íå ïëàíèðóåò

çàíèìàòüñÿ òàêîé äåÿòåëüíîñòüþ â

äàëüíåéøåì. Íåêîòîðûå îñòîðîæíî

ãîâîðèëè, ÷òî, ïîæàëóé, ñòàíóò

çàíèìàòüñÿ «ñîöèàëüíûìè

ïðîåêòàìè».

Ïîõîæå, ÷òî êðîìå ïëàìåííûõ

ðåâîëþöèîíåðîâ èç ÀÒÀÊ, ïîçèöèÿ

áîðöîâ çà ïîëèòè÷åñêèå ïðàâà íå

âûãëÿäèò ñëèøêîì ïðèâëåêàòåëüíî.

Ïî÷åìó? Âèäèìî, èç-çà òåõ ïðè÷èí,

êîòîðûå áûëè ïðèâåäåíû âûøå…

Äýéê
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Îá îäèíî÷åñòâå ãîâîðèòü ñëîæíî, ïîòîìó êàê ýòî

î÷åíü ëè÷íîå è àáñòðàêòíîå ïîíÿòèå. Ïîñòàíîâêà

âîïðîñà òîæå òðåáóåò óòî÷íåíèÿ, ïîýòîìó

ïîïûòàþñü êàê-òî êëàññèôèöèðîâàòü ðàçíûå òèïû

îäèíî÷åñòâ ñ ïîìîùüþ íåñêîëüêèõ êàðòèíîê.

Ëè÷íîå îäèíî÷åñòâî.

«…ÿ îäèí…ìíå îäèíîêî è ãðóñòíî….

…Íåò ðÿäîì ëþäåé, ïîíèìàþùèõ ìåíÿ…

…ìåíÿ íèêòî íå ëþáèò…

…íåêîìó ïîïëàêàòüñÿ â æèëåòêó…

 ...ÿ òàêîé íåñ÷àñòíûé, à êðóãîì îäíè êîçëû,

ïîòîìó êàê íèêòî íå âèäèò êàê ìíå ïëîõî è íå

æàëååò ìåíÿ…».

Îäèíî÷åñòâî â êîëëåêòèâå.

«ìû äåëàåì îáùåå äåëî, ó íàñ îáùèå öåëè…, íî

ñåãîäíÿ ýòè íåõîðîøèå ëþäè ìåíÿ êèíóëè, ìû

äîãîâàðèâàëèñü ïî-äðóãîìó! È òåïåðü ìíå ãðóñòíî

è îäèíîêî. ß òî äóìàë ìû åäèíàÿ êîìàíäà, äîâåðÿë

ýòèì ëþäÿì êàê ñàìîìó ñåáå, à çäåñü «áàö» è âñ¸.

Êàê æå îíè òàê ìîãóò? Çíà÷èò, âñå öåííîñòè, êîòîðûå

îíè ïðîâîçãëàøàëè ïðîôàíàöèÿ è ëèöåìåðèå? Ãàäû!

Ìîæåò áðîñèòü âñåõ è óéòè?»

Îäèíî÷åñòâî â îáùåñòâå.

«…÷òîáû ñäåëàòü êàðüåðó íàäî óáðàòü âñåõ

êîíêóðåíòîâ íà ñâî¸ì ïóòè…

…÷òî îí ëåçåò âïåð¸ä ìåíÿ â î÷åðåäè?! Íó è ÷òî,

÷òî îí ñïåøèò! ß çäåñü óæå 15 ìèíóò ñòîþ! Ìîè

ïðàâà, áóäó çàùèùàòü èõ âî ÷òî áû íè ñòàëî!…

…ñòðàííî, êîãäà èäó ïî óëèöå, ìíå ñòðàøíî.

×óæèå ëþäè, õîëîäíûå ëèöà. ß áîþñü îñòóïèòüñÿ,

ïîêàçàòüñÿ â íåâûãîäíîì ñâåòå, áîþñü, ÷òî ìåíÿ

çàñìåþò. ß íå äîâåðÿþ èì…

…íó, êîíå÷íî, âñå ïðîäàâùèöû  îáìàíùèöû!

Ïî÷åìó? Ïîòîìó ÷òî îíè ïðîäàâùèöû!»

Ïî-ìîåìó ìíåíèþ, ñòðàõ îäèíî÷åñòâà âîçíèêàåò

èç-çà ñëàáîñòè è íå âåðû â ñåáÿ, ñîáñòâåííûå ñèëû.

Ñåáÿ æàëåòü âîîáùå âñåãäà ïðèÿòíî: «ÿ òàêîé

áåäíûé, íåñ÷àñòíûé». Ñíà÷àëà ñåáÿ ïîæàëåë,

óáåäèëñÿ, ÷òî ÿ îäèí õîðîøèé, ÿ âñå êðóãîì êîçëû,

ïîòîì âîñïðÿë äóõîì (íó, òàì ïèâà ïîïèë, ôèëüì

íåïëîõîé ïîñìîòðåë) è ÷óâñòâóåøü ñåáÿ ãåðîåì:

«âîò ÿ òàêîé õîðîøèé, ñàì ïåðåæèë îäèíî÷åñòâî, à

âû âñå íèæå ìåíÿ, òàê êàê äðóã çà äðóãà äåðæèòåñü

è áîèòåñü îñòàòüñÿ îäíè…»

Çà ïîñëåäíèå äíè íåñêîëüêî ðàç óæå ïðè÷èíîé

âñåõ áåä, â òîì ÷èñëå è îäèíî÷åñòâà, íàçûâàëàñü íå

âåðà â ñîáñòâåííûå ñèëû. Êàê æå ïîâåðèòü â ñåáÿ?

Ìíå  êàæåòñÿ, åñëè ëþäè áóäóò ïðîñòî

âíèìàòåëüíåå è äîáðåå îòíîñèòñÿ äðóã ê äðóãó,

ïîääåðæèâàòü â ðàçíûõ íà÷èíàíèÿõ, äîâåðÿòü

îòâåòñòâåííîñòü, òî ïîâåðèòü â òî, ÷òî ÿ ÷òî-òî ìîãó

ðåàëüíîå ñäåëàòü áóäåò ïðîùå. Êîãäà â òåáÿ âåðèò

äðóãîé, ñàìîìó â ñåáÿ ïîâåðèòü óæå ëåã÷å.

Åù¸ îäíèì âàæíûì óñëîâèåì ÿ ñ÷èòàþ óìåíèå

äàðèòü ÷òî-òî äðóãèì ëþäÿì, íè îæèäàÿ íè÷åãî

âçàìåí. Ê ñîæàëåíèþ, îïÿòü æå èç ïîñëåäíèõ

îáñóæäåíèé, âèäíî, ÷òî ìîëîä¸æü íå õî÷åò äåëàòü

÷òî-òî áåñêîðûñòíî (íå îò âñåõ, íî îò ìíîãèõ

ïðîçâó÷àëà òàêàÿ ïîçèöèÿ íà ñóááîòíåé

äèñêóññèè). «Âîò, êàê æå: ÿ åìó ïîìîãó, à âäðóã îí

ìíå ïîòîì íå ïîìîæåò? Íåò, òàê íå ïîéä¸ò. ß áóäó

äåëàòü äîáðî áåñêîðûñòíî, íî òîëüêî êîãäà äðóãèå

òîæå áóäóò ìíå äåëàòü ÷òî-òî áåñêîðûñòíî».

Ïîçèöèÿ çàáàâíàÿ, ïî-ìîåìó, áåñêîðûñòèåì çäåñü è

«íå ïàõíåò».

Ñîâðåìåííûé óêëàä îáùåñòâà óâîäèò íàñ âñ¸

äàëüøå îò öåííîñòåé îáúåäèíåíèÿ, êîëëåêòèâà,

çàêîíû «êàæäûé ñàì çà ñåáÿ», «÷åëîâåê  ÷åëîâåêó

âîëê» áûòóþò ñðåäè ïðîäâèíóòîãî ïîêîëåíèÿ. È

òîëüêî íåáîëüøàÿ ãîðñòêà èç àíäåãðàóäíîé

ìîëîä¸æè âåðèò â îáúåäèíåíèå, â âîçìîæíîñòü

îòíîøåíèé áðàòñòâà.

×òî æå äåëàòü òåì, êòî åù¸ íå ïîòåðÿë âåðó â

ëþäåé, òåì ,êòî åù¸ õî÷åò äîâåðÿòü ìèðó âîêðóã?

Êàê áîðîòüñÿ ïðîòèâ ìèðà èíäèâèäóàëèçìà, ãäå

êàæäûé ñàì çà

ñåáÿ?

Î ò â å ò î â

ïðîçâó÷àëî ìíîãî

â íàøèõ

îáñóæäåíèÿõ, íî

ìíå êàæåòñÿ, äëÿ

âñåõ áåññïîðíî,

÷òî íàäî

îãëÿíóòüñÿ âîêðóã

è óâèäåòü, ÷òî òû

ñîçäà¸øü ÷òî-òî

âîêðóã ñåáÿ è

íåñ¸øü çà ýòî

îòâåòñòâåííîñòü.

Âûáîð çà òîáîé.

×òî òû ñîçäà¸øü?

Îëåíüêà Ëàñòî÷êèíà

Î ïðè÷èíàõ îäèíî÷åñòâà
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Îäèíî÷åñòâî - ìíåíèÿ
Â ÷åì ïðè÷èíà îäèíî÷åñòâà?

Ïðè÷èíà îäèíî÷åñòâà â ñîâîêóïíîñòè ôàêòîðîâ:

- Íåò åäèíîé öåëè ó ÷åëîâå÷åñòâà;

- Ïðîïàãàíäà â îáùåñòâå èäåé

èíäèâèäóàëèçìà;

- Ïðîòèâîðå÷èÿ ìåæäó ëè÷íîñòüþ è

îáùåñòâîì;

- Íåäîñòàòîê ñìåëîñòè, âîëè, ñèëû õàðàêòåðà,

÷òîáû èçìåíèòü ïðèâû÷íóþ æèçíü, áîÿçíü

íîâèçíû;

- Áîÿçíü áûòü óÿçâèìûì

ÂÑÅ Â ÒÂÎÈÕ ÐÓÊÀÕ!

Íèêèòèíà Ìàðèíà

Ãðàæäàíîâà Îêñàíà

Øóñòèëîâà Êàòÿ

1. Ïðîáëåìà îäèíî÷åñòâà íå íà ñòîëüêî àêòóàëüíà,

÷òîáû åå âûäåëÿòü êàê îäíó èç îñíîâíûõ

2. Íå ïóòàéòå îäèíî÷åñòâî ñ ïîêèíóòíîñòüþ

3. Îäèíî÷åñòâî äëÿ ìåíÿ  ýòî òåïëîòà

4. Îäèíî÷åñòâî  ñóáúåêòèâíûé âçãëÿä íà ìèð

5. Îäèíî÷åñòâî  ñîñòîÿíèå îòñóòñòâèÿ âíóòðåííåé

ãàðìîíèè ìåæäó äàííûì ÷åëîâåêîì è

ïðåäñòàâèòåëÿìè ñîöèóìà

Òåçèñû:

1. Êàæäûé îäèíîê ïî-ñâîåìó

2. Îäèíî÷åñòâî èíîãäà áûâàåò íåîáõîäèìî äëÿ

ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèÿ

3. Èíîãäà íóæíî ïîäóìàòü â îäèíî÷åñòâå è

ñîáðàòüñÿ ñ ìûñëÿìè

4. Áîðüáà ñ îäèíî÷åñòâîì  òâîé ëè÷íûé âûáîð

Ðåøåíèå íåÿñíîé ïðîáëåìû îäèíî÷åñòâà:

1. Îíî âîçìîæíî òîëüêî ïóòåì ðàáîòû íàä ñîáîé

2. Èùèòå è îáðÿùåòå

Ïðîäîëæåíèå òåçèñîâ:

5. Â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå ñîçäàíû âñå

ïðåäïîñûëêè äëÿ ïîÿâëåíèÿ îäèíî÷åñòâà êàê

ÿâëåíèÿ

Ýëÿ, Èíäååö, Ñàøà

Îäèíî÷åñòâî  ôåíîìåí ÷åëîâå÷åñêîãî îáùåñòâà,

èìååò ñîöèàëüíóþ ïðèðîäó. Òèï îáùåñòâà, õàðàêòåð

÷åëîâå÷åñêèõ îòíîøåíèé ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü

îò÷óæäåíèþ, êîòîðîå âåäåò ê îäèíî÷åñòâó. Ñ äðóãîé

ñòîðîíû, îáùåñòâî, ïîääåðæèâàþùåå îïðåäåëåííûå

ïîçèòèâíûå ñîöèàëüíûå ñâÿçè, äàåò âîçìîæíîñòü

÷åëîâåêó áûòü â äóõîâíîé áëèçîñòè. Îäèíî÷åñòâî

îäíîãî ÷åëîâåêà íå çàâèñèò îò òîãî, íàõîäÿòñÿ ëè

ðÿäîì äðóãèå ëþäè. Áîëåå òîãî, â ñîâðåìåííîì

îáùåñòâå âñå áîëüøå àêòóàëüíà ïðîáëåìà

îäèíî÷åñòâà ÷åëîâåêà â òîëïå

Ãîðÿ÷åâà Êàòÿ, Áîãàòêèíà Þëÿ.

Íà íàø âçãëÿä,

îäèíî÷åñòâî

è ì å å ò

ôèëîñîôñêóþ,

ýêçèñòåíöèàëüíóþ

ïðèðîäó. Ýòî

à ò ð è á ó ò

÷åëîâå÷åñêîãî

ñóùåñòâîâàíèÿ,

ò.ê. ÷åëîâåê

òîëüêî ñåáÿ

âîñïðèíèìàåò

êàê «ß», à

îñòàëüíûõ  êàê

«Èõ» («Íå ÿ»).

Íàëè÷èå ýòîé

ãðàíèöû è åñòü

ï ð è ÷ è í à

îäèíî÷åñòâà.

Íå ñóùåñòâóåò

íè îäíîãî

÷åëîâåêà, êòî,

õîòÿ áû ðàç â

æèçíè, íå èñïûòàë åãî. Íî îñòðîòó îäèíî÷åñòâà

ìîæíî ñìÿã÷èòü, ñòèðàÿ ýòó ãðàíèöó (íàëàæèâàÿ

òåïëûå, äðóæåñêèå îòíîøåíèÿ ñ äðóãèìè ëþäüìè).

Íî ìíîãèå, áîðÿñü ñ îäèíî÷åñòâîì,  âñåãî ëèøü

ñîçäàþò èëëþçèþ òîãî, ÷òî íå îäèíîêè. Èñòèííûå

æå ïðàêòèêè ïðåîäîëåíèÿ îäèíî÷åñòâà  áîëåå

òîíêèå, íàïðèìåð, ìåäèòàòèâíûå ïðàêòèêè.

Íàâåðíîå, ëèøü äîñòèãíóâ Íèðâàíû, ìîæíî

îêîí÷àòåëüíî èçáàâèòüñÿ îò îäèíî÷åñòâà.

Oleg, Benita (Àëëà), Diana

Îäèíî÷åñòâî  ÷àñòü ÷åëîâå÷åñêîé íàòóðû, â êàêîé-

òî ìîìåíò ýòî íåîáõîäèìàÿ ñòóïåíü ðàçâèòèÿ

ëè÷íîñòè. «Ñòåïåíü» îäèíî÷åñòâà çàâèñèò îò

îòíîøåíèÿ ÷åëîâåêà ê íåìó. Íè îäíà èç

ðàññìîòðåííûõ íàìè ïîçèöèé íå ÿâëÿåòñÿ ïðÿìîé

ïðè÷èíîé îäèíî÷åñòâà.

Èðèíà, Ñòàñ, Ëåøà

×åëîâåê, â ëþáîì ñëó÷àå, ñàì âûáèðàåò áûòü åìó

îäèíîêèì èëè íå áûòü.

Äðóãîå äåëî, åñëè âûáðàâ ïóòü «íå îäèíî÷åñòâà»

îí ÷àñòî íå äóìàåò è íå çíàåò, êàê ïðåîäîëååò

ýòîò áàðüåð.

Ìåøàåò ñòðàõ, îñîçíàíèå ñîáñòâåííîé

áåççàùèòíîñòè. Ñïèñîê ìîæåò áûòü ïðîäîëæåí, íî

íå íàøà çàäà÷à ïåðåáèðàòü ýòè òóñêëûå ÷åòêè

Îòêðûòîñòü ìèðó òðåáóåò íàïðàâëåííûõ óñèëèé

ïî ïðåîäîëåíèþ ñòðàõà è ñòàíîâëåíèþ íà ïóòü

îñîçíàííîé (íàïðàâëåííîé) ëþáâè. (Åñëè ëþáîâü,

êîíå÷íî, ê ñåáå, òî î ïðåîäîëåíèè îäèíî÷åñòâà

ìîæíî íàïðàâèòü â äðóãîå ðóñëî).

Ýòî  ðàáîòà íàä ñîáîé + äîñòîéíàÿ öåëü â æèçíè

+ … è ò.ä. ïî âñåì íàøèì òåìàì.
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×åëîâåê ðîæäàåòñÿ â ìèð

îäèíîêèì. Îí îáðå÷åí íà

îäèíî÷åñòâî òàêæå êàê íà

ðîæäåíèå è ñìåðòü. Íî ýòî

òîëüêî îäíà ñòîðîíà ìåäàëè,

à ñ äðóãîé ñòîðîíû  ÷åëîâåê,

â ïðèíöèïå, ðîæäåí, ÷òîáû íå

áûòü îäèíîêèì. Ñåìüÿ,

äðóçüÿ, çâåðè-ïòèöû, ãîëîñ â

òåáå! Êàê òû òîëüêî ñìîã

äîïóñòèòü â ñåáÿ ìûñëü, ÷òî

îäèíîê?! Ìû æå âñå îäíî…

×åëîâåê îáðå÷åí íà

ïîæèçíåííîå îäèíî÷åñòâî

ôàêòîì ñâîåãî îäèíîêîãî

ðîæäåíèÿ è íåèçáåæíîñòè ñâîåé îäèíîêîé ñìåðòè.

Íî âî âëàñòè ÷åëîâåêà ñîêðàòèòü îùóùåíèå

îäèíî÷åñòâà, íàïîëíèâ ñâîþ æèçíü Ëþáîâüþ. Ãäå

åñòü Ëþáîâü  íåò îäèíî÷åñòâà. ×åì áîëüøå Ëþáâè,

òåì ìåíüøå îäèíî÷åñòâà.

Ãîí÷àðîâà Èðèíà

Ïðè÷èíà îäèíî÷åñòâà.

ß ñ÷èòàþ, ÷òî ïðè÷èíà îäèíî÷åñòâà íàõîäèòñÿ

âíóòðè íàñ ñàìèõ, à èìåííî, â íàøåì ñàìîîùóùåíèè,

îäèíî÷åñòâî ñòàíîâèòñÿ ïðîáëåìîé ëèøü òîãäà,

êîãäà îíî îùóùàåòñÿ, ÷åëîâåê íà÷èíàåò äóìàòü, ÷òî

îí îäèíîê è çàöèêëèâàåòñÿ íà ýòîì. Â ðåçóëüòàòå

ïîÿâëÿåòñÿ çàâèñèìîñòü, íå ñàìîäîñòàòî÷íîñòü, è

êàê ñëåäñòâèå æåëàíèÿ

îáùàòüñÿ, êîìïëåêñ

íåïîëíîöåííîñòè. Âñå ýòî

âåäåò ê åùå áîëüøåé

îòðåøåííîñòè îò ëþäåé.

Ãëàâíóþ ïðè÷èíó ÿ âèæó

â òîì, ÷òî îäèíîêèé

÷åëîâåê íå äî êîíöà

íàøåë ïóòü

ñàìîðåàëèçàöèè, âåäü

ñòîèò óâëå÷üñÿ ÷åì-íèáóäü,

çàáûòü îá îäèíî÷åñòâå  è

îíî èñ÷åçàåò, ïåðåñòàåò

áûòü ïðîáëåìîé.

Íàõîäèòñÿ ìíîæåñòâî

ëþäåé ñ êîòîðûìè ìîæíî

îáùàòüñÿ. ×åëîâåê ñàì ñòàíîâèòñÿ èñòî÷íèêîì

ñâîåé ýíåðãèè, ïåðåñòàåò ïóòàòüñÿ â ñåáå. Ïóòü

èçáàâëåíèÿ îò îäèíî÷åñòâà  ïóòü ñàìîðåàëèçàöèè.

Ñàìîäåëîâà Àðèíà

Îäíîé èç ïðè÷èí îäèíî÷åñòâà â ñîâðåìåííîì

îáùåñòâå ÿâëÿåòñÿ îñîáûé ðàñïîðÿäîê æèçíè

ìíîãèõ æèòåëåé ãîðîäîâ. Îíè åçäÿò èç äîìà íà

ðàáîòó è îáðàòíî, è, ïðàêòè÷åñêè, áîëüøå íèêóäà.

Êîìïëåêñû íå äàþò ïîçíàêîìèòñÿ â òðàíñïîðòå.

Â êëóáû íå õîäÿò, ïîòîìó ÷òî ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî

öåëåíàïðàâëåííîå çíàêîìñòâî  ýòî íåïðàâèëüíî.

Ñîòðóäíèêè ìîãóò áûòü ïëîõèìè êàíäèäàòàìè äëÿ

óñòðàíåíèÿ îäèíî÷åñòâà.

Ìàêñèì

Êòî ñäåëàë íàñ îäèíîêèìè?
Íà÷àòü õî÷ó ñ äâóõ òåçèñîâ, êîòîðûå äëÿ ìåíÿ  âàæíû, êîãäà ÿ ãîâîðþ

îá îäèíî÷åñòâå.

-Îäèíî÷åñòâî ðàñòåò èçíóòðè.

-Â îäèíî÷åñòâå íåò íè÷åãî ñòðàøíîãî.

Îäèíî÷åñòâî ýòî  òî, êàê ÷åëîâåê ñåáÿ ïîçèöèîíèðóåò â îêðóæàþùåì

åãî  ìèðà. ×åëîâåê ñàì ñåáÿ äåëàåò îäèíîêèì. Åñëè êîìó-òî íå

íðàâèòñÿ åãî îäèíî÷åñòâî, ïî-ìîåìó, åãî âîëÿ íàéòè ñåáå äðóãà,

îêàçàòüñÿ âìåñòå ñ êåì-òî.

Íî ïàíè÷åñêèé ñòðàõ îäèíî÷åñòâà, ïî-ìîåìó - âåùü ïîðî÷íàÿ,

ïîñêîëüêó îäèíî÷åñòâî  ìîùíûé êàòàëèçàòîð äëÿ ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè.

Î÷åíü ìíîãèå âåëèêèå ïðîèçâåäåíèÿ èñêóññòâà áûëè ñäåëàíû ëþäüìè

â îäèíî÷åñòâå. Äëÿ ìíîãèõ îäèíî÷åñòâî ïîðîæäàåò æåëàíèå íàéòè

âûõîä èç íåãî, è ïîèñê âûõîäà  ïðîöåññ ïîëåçíûé è ïëîäîòâîðíûé,

âåäü íåò óíèâåðñàëüíîãî ñïîñîáà íàõîæäåíèÿ ýòîãî ñàìîãî âûõîäà.

Îêàçàâøèñü îäèí, ÷åëîâåê ñòàíîâèòñÿ íåçàâèñèì. Îäèí, îí ãëóáæå

ïîíèìàåò ñåáÿ, ìíîãèå öåííîñòè âñòàþò íà ìåñòî, ïîýòîìó áûòü

âðåìåíàìè îäíîìó  î÷åíü ïîëåçíî.

Ïîýòîìó òå ïåñíè, êîòîðûå ÷åëîâåê ïîåò â äóøå, ãäå îí îäèí  ñàìûå

âåëèêèå ïåñíè.

×òî çíà÷èò  ïîíèìàåò ñåáÿ ãëóáæå? Â ëþáîì îáùåñòâå åñòü êàêèå-òî

ÿðëûêè-ñòåðåîòèïû, êîòîðûå ÷åëîâåê ëèáî ñàì íà ñåáÿ âåøàåò, ëèáî

íà íåãî âåøàþò. ×àñòî ýòè ÿðëûêè ñîñòàâëÿþò îñíîâó äëÿ ìíåíèÿ î

ñåáå è â òî æå âðåìÿ îíè ÷àñòî ëæèâû èçíà÷àëüíî. Ïîñêîëüêó íåò

ëþäåé ïîäõîäÿùèõ ïîä òîò èëè èíîé ÿðëûê.

À.Ë.
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